Аналітична довідка
за результатами  вивчення стану викладання предмета «Основи здоров’я» 
в початковій та основні школі загальноосвітніх навчальних закладів 

м. Первомайський у 2016/2017 навчальному році
          На виконання річного плану  відділу освіти Первомайської міської ради Харківської області на 2016 рік, наказу міського відділу освіти від 31.10.2016 №411    «Про  вивчення стану викладання предмету «Основи здоров’я» в загальноосвітніх навчальних закладах у 2016/2017 навчальному році»  з 08 до 25 листопада 2016 року вивчався стан викладання  предмету «Основи здоров’я» у початковій та основній школі загальноосвітніх навчальних закладів.    
Мета вивчення стану викладання: 

· визначення реального стану викладання  інтегрованого предмета «Основи здоров’я» відповідно до вимог оновлених навчальних програм початкової школи; Державного стандарту базової та повної загальної середньої освіти (затвердженого Постановою Кабінету Міністрів України від 23.11.2011р. №1392) та чинних навчальних програм  5-8-х та 9-х класів; 
· організація методичної роботи з учителями основ здоров’я на засадах диференційованого, особистісно-орієнтованого підходів, розвитку педагогічної майстерності та творчого потенціалу;

· реалізація завдань регіонального освітнього проекту «Виховний простір Харківщини» (схваленого рішенням розширеної Колегії Департаменту науки і освіти Харківської обласної державної адміністрації 19 жовтня 2016 року);
· рівень контрольно-аналітичної діяльність адміністрації щодо підвищення якості викладання предмета.  
Методичний інструментарій вивчення стану викладання основ здоров’я: бесіди з учителями та адміністрацією школи; самоаналіз  та аналіз уроків; анкетування учителів початкової та основної школи, анкетування учнів 5-9-х класів; вивчення шкільної документації; ознайомлення з навчально-методичною базою.
І. Аналіз кадрового складу
Предмет «Основи здоров’я» в початкових класах загальноосвітніх навчальних закладів викладають 49 вчителів, із них мають вищу кваліфікаційну категорію 22 вчителя, що складає 45%,  першу кваліфікаційну категорію – 10 вчителів (20,4%), другу – 6 (12,1%), категорію «спеціаліст» мають 11 педагогів (22,4%); педагогічне звання «учитель-методист» мають 3 вчителі (6,1%), «старший учитель – 9 учителів (18,4%),  «вихователь-методист» - 1 вчитель (2%). 
У  5-9-х класах предмет «основи здоров’я викладають - 12 вчителів. Із них 3 мають вищу кваліфікаційну категорію, що складає 25 % від загальної кількості вчителів основ здоров’я, І кваліфікаційну категорію 4 вчителя – 33,3%, 4 вчителя мають ІІ кваліфікаційну категорію (33,3%) і 1 вчитель має кваліфікаційну категорію «спеціаліст»   (8,4% від загальної кількості).    
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За фаховою освітою із 12 вчителів – 2 вчителя хімії та біології   (17%), 1 – викладач хімії (8,3%), 1 – вчитель трудового навчання (8,3%), 1 вчитель біології (8,3%),  2 вчителя географії (17%), 1 вчитель ЗОШ №5 має фах за дипломом «культуро освітня робота» (8,3%), 1 вчитель української мови та літератури, німецької мови та зарубіжної літератури (8,3%), 1 вчитель англійської мови (8,3%), вчитель музичного мистецтва (8,3%), вчитель початкових класів (8,3%).
Аналіз кадрового складу виявив, що кількість фахівців з загальним педагогічним стажем понад 20 років складає 56% від загальної кількості вчителів основ здоров’я,  термін, упродовж якого  вчителі викладають предмет коливається від 2-х  до 20 років. Перший рік викладають предмет  Попок О.Ю., вчитель біології (ЗОШ І-ІІІ ст. №2),  Шевченко К.П., вчитель музичного мистецтва (гімназія №3), Гоженко В.В., вчитель української мови та літератури (ЗОШ І-ІІІ ст. №7). 
Відповідно до наказу Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 17.08.2011 № 982 «Про виконання Загальнодержавної програми забезпечення  профілактики ВІЛ-інфекції, лікування, догляду та підтримки ВІЛ-інфікованих і хворих на СНІД  щодо підготовки педагогічних працівників та охоплення навчанням учнівської молоді  за програмами розвитку життєвих навичок станом на 25.11.2016 року  тільки 5 вчителів основ здоров’я (45%)  основної школи пройшли спецкурс щодо викладання предмета на основі розвитку життєвих навичок та 26 вчителів початкових класів, що складає 53% від загальної кількості вчителів початкових класів.  Учителі   ЗОШ І-ІІІ ст. №2 Лісовська О.О.  та ЗОШ І-ІІІ ст. №7 Гоженко В.В. за графіком пройдуть навчання у січні 2017 року.  
Вчителі Криловецька Н.В. (ЗОШ І-ІІІ ст. №6)  та Люлька А.В. пройшли навчання на семінарі-тренінгу з  викладання факультативного курсу «Захисти себе від ВІЛ», проте аналіз впровадження факультативних курсів свідчить що в цьому навчальному році  вчителями основ здоров’я ці курси не впроваджуються. В ЗОШ І-ІІІ ст. №6   курс «Захисти себе від ВІЛ» запроваджений у формі факультативу (педагог-тренер Погорєлова Г.А.), в гімназії №3 – у формі позаурочної діяльності (педагог-тренер Семихат Я.О.). В ЗОШ І-ІІІ ст.№7  впроваджуються  факультативні курси «Дорослішай на здоров’я» (педагог-тренер Білаш Т.О.) та «Сімейні цінності» (педагог-тренер Караченцева В.М.).

Висновки

·  кадровий склад учителів основ здоров’я в початковій школі є досить стабільним, усі  вчителі мають вищу освіту та досвід роботи з викладання предмета «Основи здоров’я»;
· пройшли навчання на виїзному спецкурсі за методикою розвитку життєвих навичок 53% вчителів початкових класів та 45% вчителів основної школи;
·  нагального вирішення потребує проблема забезпечення проходження (особливо вчителями як 1-4-х та 5-9-х класів  ЗОШ І-ІІІ ступенів №2) спецкурсу «Методика викладання предмета на основі розвитку життєвих навичок» упродовж 2016/2017 навчального року. 
ІІ. Навчально-методичне забезпечення
Навчальні програми предмету «Основи здоров’я» побудовані на основі інтегрованого поєднання елементів знань щодо збереження і захисту життя та зміцнення здоров’я людини за концентричним принципом; структуровані за чотирма розділами: «Здоров’я людини», «Фізична складова здоров’я», «Соціальна складова здоров’я», «Психічна і духовна складові здоров’я». Зазначені розділи є наскрізними для початкової і основної школи, що забезпечує наступність вивчення предмета. Зміст тем  розгорнуто відповідно до Державних стандартів початкової, базової та повної загальної середньої освіти. 
Концентричний спосіб систематизації змісту навчального предмета «Основи здоров’я» дозволяє змінювати, ускладнювати навчальний матеріал, маневрувати його вивчення відповідно до конкретних пізнавальних ситуацій.
У 2016/2017 навчальному році  викладання предмета здійснюється за програмами, що мають відповідний гриф МОНУ:

· 1-4  класи  Програма для загальноосвітніх навчальних закладів.1-4 класи «Основи здоров’я. Початкова школа» (зі змінами) автори Бойченко Т.Є., Воронцова Т.В., Гнатюк О.В. та ін.. (наказ МОН України від 05 серпня 2016 року №948);
· 5-8  класи Програма для загальноосвітніх навчальних закладів. Основи здоров’я. 5– 9 класи. автори Бойченко Т.Є., Воронцова Т.В., Дерев’янко В.В. та ін..- К.: Видавничий дім «Освіта», 2013 (наказ Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 06.06.2012 № 664) ; 

· 9 класи - Програма для загальноосвітніх навчальних закладів. Основи здоров’я. 5–9 класи. автори Бойченко Т.Є., Заплатинського В.М., Дивака В.В. – К.: Ірпінь: Перун, 2005 (лист МОН від 23.12.2004 №1/11-1166).

На вивчення інтегрованого предмета «Основи здоров’» відведено: у 1-8 класах – 1 годину на тиждень, у 9-х – 0,5 годин. 
Учні 5-9-х класів загальноосвітніх навчальних закладів з українською мовою навчання та 1-9-х класів російськомовних шкіл стовідсотково забезпечені підручниками, які відповідають переліку навчальної літератури, що має відповідний гриф Міністерства освіти і науки України, для   використання в загальноосвітніх навчальних закладах у 2016/2017 навчальному році. (лист МОН України від 17.08.2016 №1/9-434), учні 1-4-х класів шкіл з українською мовою навчання забезпечені підручниками на 97%. 
Українська мова навчання

	ЗНЗ
	клас
	Автор,назва підручника
	% забезпеч

	ЗОШ №2,№4, №6,№7,

гімназія №3
	1
	Гнатюк О.В. Основи здоров`я.-К.:Генеза, 2012
	89

	ЗОШ №2,№4, №6,№7,

гімназія №3
	2
	Гнатюк О.В. Основи здоров`я.-К.:Генеза, 2013
	100

	ЗОШ №2,№4, №6,№7,

гімназія №3
	3
	Гнатюк О.В. Основи здоров`я.-К.:Генеза, 2014
	100

	ЗОШ №2,№4, №6,№7,

гімназія №3
	4


	Гнатюк О.В. Основи здоров`я.-К.:Генеза, 2015,2016
	
	 100

	ЗОШ №6
	
	Бех І.Д. Основи здоров`я.-К.: Алатон, 2015
	
	

	ЗОШ №2
	
	Кікінежді О.М. Основи здоров`я.-Т.: Навч.книга, 2015
	
	

	Забезеченість підручниками 1-4 кл.-97%

	ЗОШ №2,№4, №6,№7,

гімназія №3
	5
	Бойченко Т.Є. Основи здоров`я.-К.:Генеза, 2013
	100

	ЗОШ №2,№4, №6,№7,

гімназія №3
	6
	Бойченко Т.Є. Основи здоров`я.-К.:Генеза, 2014
	100

	ЗОШ №4
	7


	Бойченко Т.Є. Основи здоров`я.-К.:Генеза, 2015
	100



	ЗОШ №2,№4, №6,№7,

гімназія №3
	
	Бех І.Д. Основи здоров`я.-К.: Алатон, 2015, 2016
	

	ЗОШ №2,№4,

№6,№7, гімназія №3
	8


	Бех І.Д. Основи здоров`я.-К.: Алатон, 2016
	100

	ЗОШ №1, №2,№4, №5,№6,№7,гімназія №3
	9 (у+р)
	Бойченко Т.Є. Основи здоров`я.-К.:Генеза, 2009
	100

	Забезпеченість підручниками 5-9 кл.-100%

	Середня забезпеченість  підручниками учнів 1-9 кл.  (укр..) – 99%


	Російська мова навчання
	

	ЗОШ №1,№5
	1
	Бех І.Д. Основи здоров`я.-К.: Алатон, 2012
	100

	ЗОШ №1,№5
	2
	Бех І.Д. Основи здоров`я.-К.: Алатон, 2013
	100

	ЗОШ №1,№5 
	3
	Бех І.Д. Основи здоров`я.-К.: Алатон, 2014
	100

	ЗОШ №1,№5 
	4
	Бойченко Т.Є. Основи здоров`я.-К.:Генеза, 2015,2016
	100

	Забезеченість підручниками 1-4 кл.-100%

	ЗОШ №5 
	5
	Бех І.Д. Основи здоров`я.-К.: Алатон, 2013
	100

	ЗОШ №1,№5 
	6
	Бех І.Д. Основи здоров`я.-К.: Алатон, 2014
	100

	ЗОШ №1,№5 
	7
	Тагліна О.В. Основи здоров`я.-Х.: Ранок, 2016
	100

	ЗОШ №1,№5 
	8
	Бех І.Д. Основи здоров`я.-К.: Алатон, 2016
	100

	Забезпеченість підручниками 5-9 кл.-100%

	Середня забезпеченість підручниками учнів 1-9 кл.  (рос..) –  100%


Учителі творчо використовують посібники навчально-методичного комплексу, які рекомендовані МОН України, їх зміст відповідає чинній програмі: Бойченко Т.Є., Василашко І.П., Гурська О.К., Попадюк С.А. «Основи здоров’я. Завдання для поточного і тематичного контролю//Генеза, 2014 (ЗОШ І-ІІІ ст. №5);   «Усі уроки з курсу «Основи здоров’я». 1–4 класи». — Х. : Вид. група «Основа», 2009, Бойченко Т.Є., Василашко І.П., Гурська О.К. та ін.. «Основи здоров’я. 7 клас: книжка для вчителя:-К.: «Генеза», 2015, Бойченко Т.Є., Василашко І.П., Гурська О.К., Коваль Н.С. «Основи здоров’я. 6 клас»: -К.: «Генеза», 2012  (ЗОШ І-ІІІ ст. №1); Ващенко О.М., Свириденко С.О. Абетка харчування. Їмо правильно!: навчально-методичний посібник для вчителів. –К.:ТОВ «О ДВА», 2010  (ЗОШ І-ІІІ ст. №№5,7,6); Довгань А.І., Овчарук О.В.; Пужайчереда Л.М. Навчально-методичні матеріали для проведення заходів з учнями початкових класів загальноосвітніх навчальних закладів з питань раціонального харчування на тему «Молоко та молочні продукти»: Дніпропетровськ: Середняк Т.К.-2014 (ЗОШ І-ІІІ ст.. №№5,6,7); «Основи здоров’я в таблицях. Навчальна книга»., // «Богдан», Тернопіль, 2016 (ЗОШ І-ІІІ ст. №6) «Вчимося жити разом. Посібник для вчителя з розвитку соціальних навичок у курсі «Основи здоров’я» (основна та старша школа): -К.: В-во «Алатон», 2016, Воронцова Т.В., Пономаренко В.С. та ін.. Вчимося жити разом. Практикум для учнів з розвитку соціальних навичок у курсі «Основи здоров’я» (основна та старша школа), «Вчимося жити разом. Посібник для вчителя початкової школи»:-К.: в-во «Алатон», 2016, «Практикум для учнів початкової школи»: -К.: в-во «Алатон», 2016.     

Робочі зошити  на друкованій основи використовуються у 1-му класі гімназії №3 (Решетура Т., Основи здоров’я. Робочий зошит. 1 клас. – Тернопіль: Підручники і посібники, 2016); у початковій школі ЗОШ І-ІІІ ст. №5 (Діптан Н.В., Чекіна О.Ю. «Основи здоров’я. Робочий зошит. 1 клас. –Х.: «Ранок», 2015; Діптан Н.В.,  Єфімова Ю.В. Основи здоров’я. Робочий зошит. 2 клас. –Х.: «Ранок», 2013; Н. В. Діптан, Ю. В. Єфімова. Основи здоров’я. Робочий зошит. 3 клас». - Х. : Вид-во «Ранок», 2014; Н. В. Діптан, Ю. В. Єфімова. Основи здоров’я. Робочий зошит. 4 клас». - Х. : Вид-во «Ранок», 2014).

Календарно-тематичні плани на 2016/2017 навчальний рік у 1-4-х та 5-9-х класах складені відповідно до  вимог оновлених навчальних програм початкової та чинних навчальних програм основної школи з урахуванням «Методичних рекомендацій про викладання навчальних предметів у загальноосвітніх навчальних закладах» (лист МОН України від 17.08.2016 №1/9-437). Поурочні плани відображають рівень роботи вчителів з виконання навчальної програми. Кількість годин, відведених для вивчення програмового матеріалу, які заплановані, співпадають з кількістю фактично проведених уроків. У календарно-тематичних планах учителів початкової школи враховані зміни до навчальних програм, внесені  рішенням Колегії МОН України (протокол № 8/1-2 від 04.08.2016 ). 
Одним із типових зауважень до поурочних планів усіх вчителів загальноосвітніх навчальних закладів є відсутність  переліку обладнання, яке буде використовуватися на уроці.

ІІІ. Організація навчально-виховного процесу
Інтегрований предмет «Основи здоров’я» передбачає розвиток здоров’язбережувальної компетентності шляхом набуття навичок збереження, зміцнення, використання здоров’я та дбайливого ставлення до нього. 
Співбесіда з учителями основ здоров’я загальноосвітніх навчальних закладів засвідчила, що всі вони обізнані з інструктивно-методичними рекомендаціями МОН України щодо вивчення предмета,  з  орієнтовними вимогами до контролю та оцінювання навчальних досягнень учнів початкової школи  (затвердженими наказом МОН України  від 19.08.2016 №1009),  критеріями оцінювання навчальних досягнень учнів, затвердженими наказом Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 13.04.2011 р. № 329 «Про затвердження Критеріїв оцінювання навчальних досягнень учнів (вихованців) у системі загальної середньої освіти», Інструкцією щодо заповнення Класного журналу для 1-4-х класів загальноосвітніх навчальних закладів (наказ МОН України від 08 квітня 2015 №412) та Інструкцією з ведення класного журналу учнів 5-11(12)-х класів загальноосвітніх навчальних закладів, затвердженої наказом МОН України від 03.06.2008 № 496. При організації навчально-виховного процесу використовують методичні матеріали «Організація навчання і перевірки знань, проведення інструктажів з питань охорони праці, безпеки життєдіяльності в загальноосвітніх навчальних закладах» (лист МОН України №1/9-319 від 16.06.2014), лист МОН України від 26.04.13 №1/9-305 «Про використання інструктивно-методичних матеріалів з питань охорони праці, безпеки життєдіяльності у навчально-виховному процесі», лист МОНмолодьспорту України від 01.02.2012 р. № 1/9-72 «Про інструктивно-методичні матеріа​ли «Безпечне проведення занять у ка​бінетах природничо-математичного напряму ЗНЗ».  На сьогоднішній день актуальними питаннями є особливості поведінки у надзвичайній ситуації та уникнення враження мінами і вибухонебезпечними предметами, на що звертає особливу увагу Міністерство освіти і науки України у методичних рекомендаціях для проведення бесід з учнями загальноосвітніх навчальних закладів (лист МОНУ від 30.07.2014 № 1/9-385).

Під час вивчення стану викладання предмету було відвідано16 уроків основ здоров’я (8 в основній та 8 у початковій школі). 
Особливість проведення уроків основ здоров’я полягає в тому, що опанування комплексу компе​тенцій зі збереження здоров’я потребує багатора​зового вправляння, насамперед у процесі групової взаємодії. Тому необхідна організація практич​ної, ігрової, індивідуальної та колективної діяль​ності учнів, що базується на взаємодії вчителя з учнями і учнів між собою. Такий підхід отримав назву «освіта на основі набуття життєвих нави​чок» (ООЖН) і характеризується застосуванням інтерактивних методів навчання, що забезпечує ефективне засвоєння учнями належного матеріа​лу і відпрацювання ними поведінкових навичок. 

Учитель ЗОШ І-ІІІ ст. №2 Зубченко О.П. провела урок за темою «Формування негативного ставлення до куріння та алкоголю» у 4-б класі. Структура уроку відповідала його типу (урок засвоєння нових знань). Завдання уроку були сплановані та поставлені перед учнями оптимально. Поєднання фронтальних, групових та індивідуальних форм організації навчального процесу на уроці забезпечило диференційований підхід до слабких учнів. Раціонально використані засоби наочності. Під час практичної роботи учням було продемонстровано дослід про шкоду куріння, після перегляду якого діти проаналізували згубну дію куріння, алкоголю, наркотичних речовин на здоров’я. На уроці вчителька забезпечила необхідні санітарно-гігієнічні умови та сприятливий морально-психологічний мікроклімат. Виховний аспект уроку реалізований. Для запобігання перевтоми учнів були використані рухові паузи. Мета та завдання уроку досягнуті. Урок проведений на високому науково-теоретичному та методичному рівні
Урок за темою «Репродуктивне здоров’я молоді»  був проведений Барабан І.А. У 9-Б класі (ЗОШ І-ІІІ ст.. №2). Тип уроку – комбінований. Враховуючи вікові та індивідуальні особливості учнів класу вчитель створила  позитивний емоційно-актуальний фон уроку. На високому рівні забезпечила зв'язок  із раніше вивченим матеріалом і досвідом, набутим учнями. Раціонально поєднала словесні, наукові і практичні методи навчання. Доцільно були використані активні методи (проблемні ситуації, робота в групах, парах). Здійснювався контроль та оцінювання не лише результатів уроку, а й сам процес навчання. Урок засвідчив, що вчителька  володіє здоров’язбережувальними технологіями навчання. Структура уроку відповідала його типу. Урок проведений на високому науково-теоретичному та методичному рівні.
Урок у 8 класі провела вчителька Старченко Ю.В. (гімназія №3) за темою «Перша допомога при харчових отруєннях та кишкових інфекціях». Структура уроку відповідала його типу. Вчителем були використані активні форми роботи з метою сприйняття та осмислення нового матеріалу. Творчо використала наочність та комп’ютерну підтримку. Для профілактики розумової перевтоми здійснювалось чергування видів розумової та практичної діяльності, профілактики гіподинамії – руханка «Варенички». На етапі закріплення були використані тестові завдання з декількома правильними відповідями. На уроці був створений сприятливий психологічний клімат. Мета та завдання уроку були досягнуті. Не раціональне використання часу на уроці привело до того, що зі дзвоником урок не закінчився. Учителю необхідно чітко продумувати організацію як своєї діяльності так і учнів на кожному з етапів уроку. Урок був проведений на достатньому науково-теоретичному та методичному рівні.

Урок за темою «Харчові отруєння» у 3-б класі провела вчитель Фісун О.В. (ЗОШ І-ІІІ ст. №4). Структура уроку  відповідала його типу – урок засвоєння нових знань.  Вчителькою був створений сприятливий психологічний клімат. На уроці були використані інтерактивні, ігрові методи навчання (гра «Магазин»), які сприяли розвитку в учнів особистої активності ініціативи.  Завдання підібрані з урахуванням вікових та індивідуальних особливостей учнів. Для профілактики перевтоми учнів  вчителька здійснювала чергування видів розумової та практичної діяльності, оптимальний руховий режим.  Був створений сприятливий психологічний клімат на уроці. На етапі закріплення вчителька використала тестові завдання. Мета уроку досягнута. Урок проведений на достатньому науково-теоретичному та методичному рівні.
Урок за темою «Взаємодія з іншими людьми. Дружній клас» у 3-а класів провела учителька Обченко К.О. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №7). Структура уроку відповідала його типу (комбінований урок). Методи (робота в групах, парах, вправи «Мікрофон», «Очікувані результати», гра «Розсипанки», бліц-тест «Чи вмієш ти дружити?») і форми навчання були підібрані з вікових та індивідуальних можливостей учнів рівномірним навантаженням на всіх учнів класу.  На уроці вчителька забезпечила необхідні санітарно-гігієнічні умови та сприятливий морально-психологічний мікроклімат.  Упродовж уроку вчителька використовувала зміст предмету для виховання толерантності, вміння уникати конфліктних ситуацій. Мета уроку досягнута.  Урок проведений на високому науково-теоретичному та методичному рівні. 
Вчитель Попок О.Ю. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №2) у 8-а класі провела урок за темою «Дієтичне харчування. Негативні наслідки незбалансованого харчування. Харчові добавки». Етапи уроків відповідали його типу (комбінований). Свідомому засвоєнню нового матеріалу слугувало методично правильно організоване повторення раніше вивченого матеріалу та актуалізація опорних знань, умінь та навичок учнів. Вчитель на уроці використала методи навчання, що ґрунтуються на активній участі всіх учнів: обговорення, творчий проект. На уроці вчителька забезпечила необхідні санітарно-гігієнічні умови та сприятливий морально-психологічний мікроклімат.  Мета уроку досягнута. Урок проведений на достатньому науково-теоретичному та методичному рівні.
Урок за темою «Дружній клас. Взаємини з іншими людьми» провела Гончарова Т.М. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №5). Тип уроку – урок засвоєння нових знань. Тип і структура уроку відповідали його цілям і завданням. Вдало були підібрані методи, прийоми і засоби навчання (розповідь-висновок, робота з підручником, робота в групах), які відповідали віковим особливостям учнів. На етапі закріплення нового матеріалу  учні виконали практичну роботу «Обговорення літературних джерел української народної казки «Ріпка» і байки Л.Глібова «Лебідь, Щука і Рак», яка допомогла  усвідомити значення дружніх, товариських взаємовідносин для здоров’я людини. Для профілактики перевтоми була проведена фізкультхвилинка. Мета та завдання уроку були досягнуті.  Урок проведений на достатньому науково-теоретичному та методичному рівні. 
Вчитель Половинко Н.С. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №6) провела урок у 3 класі за темою «Вітаміни і мікроелементи. Їх вплив на організм».  Структура уроку відповідала його типу, раціонально використані засоби наочності, ІКТ (презентація «Для чого ти їси? з коментарем). Зміст навчального матеріалу та його обсяг на уроці відповідав темі року й віковим особливостям учнів; завдання розвивали  мислення та  мовлення учнів.  На уроці перевага  надавалась  практичним  діям, застосуванню теоретичних  відомостей у повсякденному  житті, використанню життєвого досвіду  дітей. Для профілактики перевтоми вчителька здійснювала чергування видів розумової та практичної діяльності, оптимальний руховий режим. На уроці була створена атмосфера доброзичливості, співпраці і творчого пошуку, що сприяло ефективному засвоєнню учнями навчального матеріалу.  Мета та завдання уроку досягнуті.  Урок проведений на високому науково-теоретичному та методичному рівні. 
Вчитель Шекера В.Г. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №4) провів урок у 8 класів за темою «Вибір харчових продуктів. Традиційні і сучасні системи харчування». За типом це урок засвоєння нових знань. Структура уроку відповідала його типу. Чітко визначені освітні, розвивальні та виховні завдання навчального процесу, що було відображено й у відборі змісту уроку. Урок проведений на достатньому науково-теоретичному та методичному рівні.
Зміст уроків учителів Васильєвої О.М. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №7) за темою «Про знайомство і дружбу. Дружні стосунки», Рижикової В.О., (ЗОШ І-ІІІ ст.. №5) за темою «Дружна сім’я»,  Гордієнко Т.О. (гімназія №3) «Правила загартовування»  відповідав вимогам навчальної програми, меті  та поставленим завданням.   Методи, прийоми і засоби навчання, які використовували вчителі на різних етапах уроку (розповідь-висновок, робота з підручником, робота в групах, парах, практична робота) відповідали віковим особливостям учнів. На уроках вчителі забезпечили необхідні санітарно-гігієнічні умови та сприятливий морально-психологічний мікроклімат. Був реалізований вихований аспект уроків.  Для профілактики перевтоми проведені фізкультхвилинки. 

Учитель Люлька А.В. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №5) провела урок-подорож у 6-б класі за темою «Физическое здоровье – важнейшее условие развития гармоничной личности». Методика проведення уроку «урок-подорож» була дотримана. Результатом роботи в парах було складання учнями пам’ятки  правильного харчування.   

Вчителям необхідно звернути увагу на раціональний розподіл часу на різних етапах уроку. Уроки проведені на достатньому науково-теоретичному та методичному рівнях.

Усі вчителі володіють інформаційно-комунікативними та здоров’язберігаючими технологіями, готують презентації до уроків.  
Отже, аналіз відвіданих уроків засвідчив, що на уроках основ здоров’я учні знайомляться з основними складовими здоров’я людини, зі шляхами та засобами його збереження, поліпшення, набувають уміння правильно діяти в небезпечних ситуаціях, оволодівають навичками формування основ здорового способу життя, догляду за своїм тілом, знайомляться з засадами соціальної адаптації, демонструють достатній та середній рівні володіння навчальним матеріалом.  Практичні роботи, зазначені в програмах, виконуються учнями в практично-дійовій формі під час опрацювання відповідної теми для досягнення мети і цілей уроку.
На уроках вчителі намагаються формувати  в учнів здоров’язберігаючі компетентності, розвивати  практичні  уміння  та життєві  навички.  
Висновок:

Враховуючи вищезазначене, слід звернути увагу вчителів основ здоров’я на: організацію  раціонального використання робочого часу уроку; постійне залучення учнів до визначення цілей уроки та визначення завдань щодо їх реалізації; потребує удосконалення робота щодо використання різнорівневих тестових завдань на різних етапах уроку; урізноманітнення форм і методів оцінювання результатів навчання; аргументувати виставлені бали, оголошувати їх перед класом, групою
Щорічно проводиться моніторинг захворюваності учнів, за результатами якого надаються рекомендації вчителям, батькам. Моніторингові дослідження якості знань учнів з основ здоров’я за підсумками семестрового оцінювання потребують від учителів 1-4-х та 5-9-х класів усіх шкіл міста конкретних висновків та методичних рекомендацій щодо підвищення рівня навчальних досягнень.   
Порушень Інструкції щодо заповнення Класного журналу для 1-4-х класів загальноосвітніх навчальних закладів Інструкції з ведення класного журналу учнів 5-11(12)-х класів загальноосвітніх навчальних закладів не виявлено. 

Важливою умовою забезпечення оптимальної організації навчально-виховного процесу на уроках основ здоров’я за технологією освіти на основі розвитку життєвих навичок та практичної реалізації завдань здоров’язбережувальної освіти є створення у кожному навчальному закладі кабінету основ здоров’я та тренінгового кабінету. В ЗОШ І-ІІІ ст. №4 та №5 створені кабінети основ здоров’я, але матеріально-технічне та навчально-методичне забезпечення цих кабінетів не відповідає вимогам «Примірного Положення про навчальний кабінет з основ здоров’я загальноосвітніх навчальних закладів (затведженого наказом МОН  України від 09.12.2009р. №1114). В ЗОШ І-ІІІ ст. №7 працює кабінет психологічного розвантаження, де проводяться   навчальні заходи у формі тренінгів.  

У класних кімнатах загальноосвітніх навчальних закладів є куточки здоров’я, які містять інформаційні матеріали здоров’язбережувальної тематики:   режим дня, пам`ятки про необхідність дотримуватися правил особистої гігієни, інформаційні бюлетені, які описують причини виникнення поширених хвороб і способи захисту від них (грип, ангіна, гепатит і т.д.), інформаційні матеріали, що пропагують здоровий спосіб життя. Про те вчителям при добірці матеріалів для куточків здоров’я необхідно орієнтуватися на вік учнів.  
IV. Анкетування учнів 5-9-х класів
З метою відстеження рівня виконання вчителями навчальної програми було проведено анкетування. У ньому взяли участь 1165 учнів 5-9-х класів, що складає 91% від загальної кількості. Аналіз анкет показав, що 98 % опитаних відзначили, що їм подобається предмет «основи здоров’я», а саме:  підручник подобається 48% учнів; таблиці, плакати, відеоматеріали - 89% учнів, доброзичлива, невимушена  атмосфера подобається 70%учнів;  рольові ігри та робота в групах 48% учнів, учитель подобається 77% учнів;  дискусії, дебати та ситуаційний аналіз - 46,7% учнів.   Проте 32% опитаних відзначили, що їм подобається цікавий навчальний і роздатковий матеріал, а 14% - добре обладнаний кабінет.
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На питання «Чого навчився на уроках основ здоров’я» учні відповіли наступним чином: 70% учнів навчилися правильно харчуватись;  80% учнів - доглядати за шкірою, волоссям, зубами та дотримуватися режиму дня; 53,3% - критично мислити та приймати рішення; 66,7% - контролювати свої емоції; 76,6% учнів навчилися відмовляти на пропозиції, які не подобаються; 70% опитаних - ефективно спілкуватись та працювати у групі; 93,3% учнів - конструктивно розв’язувати конфлікти та надавати допомогу і  83,3% – толерантно відноситися до ВІЛ-інфікованих людей. 
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Використовують знання, вміння і навички, які здобули на уроках у повсякденному житті 93% учнів і 75 % діляться своїми знаннями зі своїм оточенням; 98% опитаних знають про негативний вплив алкоголю та тютюну на організм людини, проте  104 учні (9% учнів) пробували курити (4 учні 5-х класів, 13 учнів 6 класів, 17 учнів 7-х класів , 23 учні 8-х класів та 47 учнів 9-х класів) та 129 учні (11%) іноді вживають слабоалкогольні напої (14 учнів 5-х класів,  18 учнів 6-х класів,  24 учні 7-х класів, 20 учнів 8-х класів, та 53 учні 9-х класів).    
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На питання про джерела знань щодо шкідливості вживання алкоголю та наркотиків і паління на організм    більшість учнів (96%)  назвали уроки з основ здоров’я; 87% учнів назвали батьків;, 44,7% опитаних – друзів; 40% учнів психолога та соціальні служби; 63,3%учнів дізнались про це під час класних годин і 80% –  з теле- та радіо-програм; 70% учнів отримали ці знання через мережу Інтернет.    З джерел інформації  отримання знань  все-таки на першому місці - шкільні уроки. 
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Отже опитування підтвердило провідну роль уроків основ здоров’я  у формуванні основ здорового способу життя.

Для більшості учнів (92%)  взірцем здорового способу життя є батьки, для 77% – вчителі;  40% назвали друзів та   для  23% учнів взірцем є  бабуся, дідусь, тренер, кіноактори, співаки.
На питання «Щоб ти змінив на уроках основ здоров’я?» 45% учнів хотіли би збільшити кількість тренінгів, 2% учнів - вчителя; 6% - збільшити ігрові моменти та перегляди відеофільмів; 8,9% збільшити кількість уроків основ здоров’я  та 39% учнів хотіли би осучаснити обладнання кабінетів, 25% учнів усе задовольняє.

Бажають продовжувати вивчення предмету у наступному році 92% опитаних учнів.  
Отже, за результатами анкетування можна простежити рівень виконання вчителями навчальної програми: учні обізнані з принципами здорового способу життя і безпечної життєдіяльності, відбувається формування санітарно-гігієнічних навичок, проте недостатньо використовується методика, яка побудована на основі розвитку життєвих навичок, адже саме при формуванні поведінкових навичок необхідно формувати в учнів уміння критично мислити та приймати рішення,  контролювати свої емоції; ефективно спілкуватись та працювати у групі, конструктивно розв’язувати конфлікти та надавати допомогу, уміти робити вибір.  
Аналіз анкетування вчителів 52 вчителів основ здоров’я (12 – основна школа та 49 - початкова) показав, що більшість вчителів при викладанні предмету застосовують  комбіновані уроки,  уроки з елементами тренінгу, тренінгові заняття (78%), використовуючи при цьому фронтальні та  групові форми організації роботи учнів (100%), інтерактивні методи, аналіз ситуаційних завдань, проблемно-пошукові методи, методи навчання на основі розвитку життєвих навичок (100%). 98% учителів відмітили позитивну динаміку у ставленні учнів до власного здоров’я, яка проявляється у більш ретельному дотриманні особистої гігієни, більше дітей стали відвідувати спортивні секції, дотриманні норм безпечної поведінки на прогулянках, під час екскурсій, подорожей, більш толерантному ставленні один до одного, що засвідчує достатню якість викладання навчального предмета.  
У загальноосвітніх навчальних закладах здійснюється  системна  позакласна робота, яка включає    проведення  днів основ здоров’я під час предметних  декад, тижнів основ здоров’я та превентивного виховання, під час яких проводяться виставки плакатів, малюнків «Ми обираємо здоровий спосіб життя» (1-6 класи); конкурси творчих робіт «Здоров’я очима дітей» (7-11 клас). Традиційними є санітарно-екологічні акції «Листопад» та «Зелена весна», відзначення Дня боротьби зі СНІДом. Під час навчально-польової практики вчителі шкіл міста проводять екскурсії, Дні здоров’я. Систематично проводяться бесіди з попередження дитячого травматизму, які записуються до класного журналу.  У проведенні позакласних заходів беруть участь  працівники ДАІ, швидкої допомоги, пожежної частини міста.
Усі школи міста є навчальними закладами – Школами сприяння здоров’ю.  
Відповідно до Положення про проведення щорічного Всеукраїнського фестивалю-конкурсу «Молодь обирає здоров’я», затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України, Міністерства України у справах сім’ї, молоді та спорту від 24.11.2009 № 1061/4128 «Про проведення щорічного Всеукраїнського фестивалю-конкурсу «Молодь обирає здоров’я», учні 5-11-х класів загальноосвітніх навчальних закладів щорічно беруть участь у міському та обласному етапах Фестивалю. Упродовж 3-х років команди міста посідають призові місця на обласному етапі (2015/2016 навчальному році команда гімназії №3 посіла І місце).
V. Впровадження спільного проекту вчимося жити разом
Відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України від 11.01.2016 №5 «Про затвердження плану заходів з реалізації спільного проекту «Вчимося жити разом» та Плану заходів щодо реалізації спільного проекту «Вчимося жити разом» у Харківській області», затвердженого Департаментом науки і освіти Харківської обласної державної адміністрації від 17.02.2016 №60,  листа Департаменту загальної середньої та дошкільної освіти МОН України від 22.08.16 №2/2-14-1605-16 «Про реалізацію проекту «Вчимося жити разом» у дошкільних і загальноосвітніх навчальних закладах у 2016 році», наказу відділу освіти виконавчого комітету Первомайської міської ради від  23.09.2016   №352 «Про  реалізацію у ЗОШ І-ІІІ ступенів № 5, №6 та №7, які є базовими у реалізації проекту «Вчимося жити разом» з метою сприяння адаптації тимчасово переміщених дітей та підлітків у приймаючих громадах довкола зони конфлікту на сході України через розвиток життєвих навичок та надання психологічної та соціальної підтримки дітям та підліткам, які постраждали внаслідок конфлікту в Україні у Первомайських ЗОШ І-ІІІ ступенів №№5,6,7  впроваджується проект «Вчимося жити разом» (компонента «Освіта на засадах життєвих навичок»).
Проект запроваджується у межах інтегрованого курсу «Основи здоров’я» у 1-4-х  класоводами Непочатовою Л.В. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №5), Щепіловою І.М. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №6), Стеценко Т.В. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №7) та 5-9-х класах вчителями предмету «Основи здоров’я» Якубів В.І. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №5), Криловецькою Н.В. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №6) та Гоженко В.В. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №7) у формі тренінгів, що інноваційним підходом до здійснення навчально-виховного процесу. Усі вчителі  пройшли навчання на спецкурсі-тренінгу у червні 2016 року.  
Впровадження  проекту «Вчимося жити разом» здійснюється за програмами: у 1-4-х класах – Воронцова Т.В., Пономаренко В.С. та ін.. Вчимося жити разом. Програма розвитку соціальних навичок учнів початкової школи у курсі «Основи здоров’я». –К.: «Атлон», 2016; у 5-9-х класах – Воронцова Т.В., Пономаренко В.С. та ін.. Вчимося з розвитку соціальних навичок учнів основної та старшої школи у курсі «Основи здоров’я». –К.: «Атлон», 2016. Календарно-поурочні плани на І семестр скореговані відповідно до Програм проекту «Вчимося жити разом»

VI. Методична робота з педагогічними кадрами
Учителі основ здоров’я є членами шкільних методичних об’єднань вчителів природничо-математичного циклу та міського методичного об’єднання  вчителів основ здоров’я (керівник Трощенко Г.А., очолює ММО перший рік). Реалізують індивідуальні науково-методичні проблеми, яка перекликаються з єдиною науково-методичною проблемою школи та міста, ведуть індивідуальні картки щодо підвищення професійної компетентності  у міжатестаційний період.   

 Два роки поспіль планування роботи методичного об’єднання здійснено відповідно до обласного науково-методичного проекту «Підвищення ефективності професійного самовдосконалення педагогічних працівників у міжкурсовий (міжатестаційний) період».   З  урахуванням змісту індивідуальних карток зростання професійної компетентності вчителя у міжатестаційний період   на основі діагностування рівня професійної компетентності вчителя був здійснений диференційований поділ вчителів на відповідні групи. Вчителі основ здоров’я увійшли у такі групи: «педагог-майстер» (Барабан І.А., ЗОШ І-ІІІ ст. №2, Шекера В.Г., ЗОШ І-ІІІ ст. №4, Криловецька Н.В., ЗОШ І-ІІІ ст. №2); «педагог-фахівець» (Трощенко Г.А.,  ЗОШ І-ІІІ ст. №1; Попок О.Ю., Лісовська О.О., Брагіна В.В., ЗОШ І-ІІІ ст. №2; Старченко Ю.В., гімназія №3; Якубів В.І., Люлька А.В., ЗОШ І-ІІІ ст. №5, Гоженко В.В., ЗОШ №7;), «педагог-початківець (молодий фахівець)» -  Шевченко К.П., гімназія №3).
Проблемою є участь у засіданнях методичного об’єднання учителями ЗОШ І-ІІІ ст. №2, ЗОШ І-ІІІ ст. №5. 
Учителі Соловйова О.О., Рижикова В.О., Садовська Т.С. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №5); Стеценко Т.В., Стрельникова В.О., Глагольєва М.О. (ЗОШ І-ІІІ ст..  №7); Криловецька Н.В., Нирко Л.І., Половинко Н.С., Ганженко Н.П., Снігуренко Т.І., Заночкіна С.В. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №6); Байдакова Ю.С., Орєхова Т.Г., Пономаренко С.О. (гімназії №3) є активними учасниками виставки-презентації педагогічних ідей та технологій, їх посібники відзначені дипломами І,ІІ та ІІІ ступеня обласного та міського оргкомітетів. Учитель гімназії №3 Старченко Ю.В. стала посіла ІІ місце у підсумковому фінальному етапі 2-го (обласного) туру Всеукраїнського конкурсу «Класний керівник року» у номінації «Класний керівник 5-7 класів» з досвідом роботи «Формування здоров’язберігаючих компетенцій в учнівському колективі через систему виховної роботи» та у 2015/2016 навчальному році за підсумками участі у фестивалі-огляді освітніх Інтернет-ресурсів отримала диплом ІІ ступеня обласного оргкомітету. Персональні сайти розроблені у  Байдакової Ю.С., Гордієнко Т.О., Пономаренко С.О. (гімназія №3); Чернушенко Т.І. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №5); Снігуренко Т.І. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №6); Обченко Т.О. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №7).

З метою підвищення методичного рівня учителів бібліотека методичного кабінету забезпечує їх науково-методичними журналами «Початкова школа», «Початкове навчання», «Основи здоров’я»  видавництва «Педагогічна преса»  та видавничої групи «Основа».  

VIII. Контрольно-аналітична діяльність
У загальноосвітніх навчальних закладах згідно з перспективним планом здійснюється керівництво і контроль за станом  викладання інтегрованого предмета «Основи здоров’я» та рівнем навчальних досягнень учнів.    Станом на 25 листопада 2016 року  адміністрацією загальноосвітніх навчальних закладів відвіданий 51 урок.

	Навчальний заклад
	Директор
	Заступник
	Науково-теоретичний та методичний рівень

	
	поч. 
	осн.
	поч.
	осн.
	Початкова школа
	Основна школа

	ЗОШ І-ІІІ ст. №1
	6
	6
	6
	6
	11– високий; 1 – достатній
	7 – високий; 5 достатній

	ЗОШ І-ІІІ ст. №2
	2
	5
	4
	5
	 5– високий; 1 – достатній
	7 – високий; 3 - достатній

	Гімназія №3
	-
	-
	8
	7
	5 – високий; 3 – достатній
	5 – високий; 2 - достатній

	ЗОШ І-ІІІ ст. №4
	4
	2
	5
	4
	4 - високий; 5 – достатній
	5 – високий; 1 - достатній

	ЗОШ І-ІІІ ст. №5 
	3
	3
	18
	5
	10 - високий; 11- достатній; 
	3 – високий; 4 – достатній; 1 – середній

	ЗОШ І-ІІІ ст. №6
	6
	6
	-
	1
	1 – високий; 4 – достатній; 1 - середній
	7 – високий

	ЗОШ І-ІІІ ст. №7  
	3
	2
	9
	5
	 5 – високий;  6 – достатній
	5 – високий; 3 - достатній

	Всього
	24
	24
	50
	33
	41 – високий;  31 – достатній; 
	39 – високий;  20 – достатній;


Уроки, проведені на низькому науково-теоретичному та методичному рівні відсутні.  
  Записи у книгах внутрішкільного контролю свідчать, що адміністрація здійснює аналіз уроків відповідно до вимог, що висуваються до компетентісного уроку основ здоров’я в умовах реалізації Державного стандарту початкової, базової і повної загальної середньої освіти. Серед основних зауважень –   розрахунок часу на уроці; посилення роботи з учнями, які мають початкових рівень навчальних досягнень; обсяг та інструктаж домашніх завдань тощо.
Адміністрацією ЗОШ І-ІІІ ст. №7, ЗОШ І-ІІІ ст. №6, гімназії №3 використовуються для аналізу уроку технологічні карти.  
 Відповідно до перспективного планування ЗНЗ міста з метою підвищення якості навчання, надання  методичної допомоги педагогам для вдосконалення та розвитку професійної майстерності у школах вивчався стан викладання основ здоров’я,  про що свідчать накази та протоколи педагогічних рад і нарад при директорові:

ЗОШ І-ІІІ ст.. №1 – наказ №19 від 09.02.2016; педрада протокол №3 від 22.04.2016р. ; ЗОШ І-ІІІ ст.. №2 – наказ №223 від 01.12.2015р.; педрада протокол №2 від 16.03.2016р.; Гімназія №3 – наказ №51 від 01.09.2015р. ; педрада протокол №3 від 21.03.2016р.; ЗОШ І-ІІІ ст.. №4 – наказ №72 від 17.06.2016 2р.; педрада протокол №5 від 18.06.2016р.; ЗОШ І-ІІІ ст.. №5 – наказ №66 від 29.04.2016р.; нарада при директорові протокол №4 від 29.04.2016р. (5-9-ті), наказ №67 від 27.04.2015р.; нарада при директорові протокол №3 від 25.03.2015р. (1-4-ті класи); ЗОШ І-ІІІ ст.. №6 – наказ №290 від 02.11.2015р.; нарада при директорові протокол №7 від 21.10.2015р.; ЗОШ І-ІІІ ст.. №7 – наказ №337 від 29.12.2012р.; нарада при директорові протокол №9 від 20.12.2012р. 

Висновок
1. В результаті вивчення стану викладання інтерактивного предмету «Основи здоров’я» в початковій та основній школі загальноосвітніх навчальних закладів встановлено, що викладання основ здоров’я здійснюється на достатньому рівні і відповідає чинним навчальним програмам.  
2. Вчителі під час здійснення навчально-виховного процесу  формують і розвивають здоров’язберігаючу  компетенцію  учнів, застосовують метод розвитку життєвих навичок, реалізуючи концепцію особистісно  орієнтованого навчання і ставлячи за мету  позитивні  зрушення  в  поведінці учнів, удосконалення  здатності  дітей  адаптуватися  в повсякденному житті.
3. Відзначити педагогічну діяльність з оволодіння інтерактивними методами навчання та впровадження тренінгових курсів «Культура добросусідства» та «Вчимося жити разом таких учителів: Криловецької Н.В. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №6), Гоженко В.В. та Обченко К.О. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №7), Непочатової Л.В. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №5), Старченко Ю.В. (гімназія №3), Зубченко О.П. (ЗОШ І-ІІІ ст.. №2).
Рекомендації:
1. Адміністрації ЗНЗ:
1.1. Результати вивчення стану викладання у 1-9-х класах предмета «Основи здоров’я» розглянути на педагогічній раді, нараді при директорові, засіданні ШМО, окреслити   шляхи   покращення стану викладання предмета.

Січень 2017
1.2. Забезпечувати контроль за виконанням програми інтегрованого курсу «Основи здоров’я». 

Щорічно 

1.3. Забезпечити запровадження норми щодо викладання предмета «Основи здоров’я» вчителями, які пройшли навчання за методикою ООЖН через спецкурси-тренінги і мають відповідний документ (наказ Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 17.08.2011 № 982).   Недопускати практику довантаження педагогічних працівників годинами, відведеними на предмет «Основи здоров’я».
Упродовж 2017 року
1.4. Забезпечити створення кабінету основ здоров’я у навчальному закладі відповідно до вимог «Примірного Положення про навчальний кабінет з основ здоров’я загальноосвітніх навчальних закладів (затвердженого наказом МОН  України від 09.12.2009р. №1114).
Упродовж 2017/2018 навчального року                                                                
1.5. Активізувати загальну участь учителів основ здоров’я в роботі міського методичного об’єднання.

Постійно  
1.6. Сприяти застосуванню сучасних  форм і методів формування  здорового способу життя,  превентивної освіти, які  спрямовані на формування в  учасників навчально-виховного процесу сталої відповідальної поведінки, імунітету до негативних впливів соціального оточення.

Постійно 
1.7. Підвищити рівень проведення моніторингу якості викладання  інтегрованого предмету «Основи здоров’я». (Джерело педагогічної майстерності. Моніторинг якості освіти: Науково-методичний журнал. – Випуск №3(47). - Харків: ХОНМІБО, 2010.-192с.).

2016/2017 навчальний рік

1.8. Забезпечити подачу  до міського методичного кабінету заявки на проходження учителями спецкурсу з основ здоров’я при КВНЗ «Харківська академія неперервної освіти».                                                                                            
До 20.02.2017 

2. Учителям інтегрованого предмета «Основи здоров’я»:
2.1. Активізувати  впровадження у навчально-виховний процес методику навчання на засадах розвитку життєвих навичок. Забезпечувати формування здоров’язбережувальної компетентності учнів
Постійно
2.2. Підвищити якість здійснення моніторингових досліджень шляхом формування конкретних висновків та рекомендацій.

2016/2017 навчальний рік

2.3. Брати активну участь у професійних конкурсах, заходах щодо пропагування особистої педагогічної майстерності. Активізувати створення персональних сайтів.
Упродовж 2017 року

2.4. Здійснювати об’єктивне оцінювання  навчальних досягнень учнів (вербальне у молодших школярів) з аргументуванням виставлених оцінок, залучаючи також і учнів до само - й взаємооцінювання.  

Постійно
2.5. Посилити роботу щодо підвищення якості навчально-методичного забезпечення викладання інтегрованого предмета «Основи здоровя».

Постійно
3. Методичному кабінету (завідувач Довженко В.М.):

3.1. Обговорити результати вивчення стану викладання основ здоров’я у 1-9-х класах на засіданні методичної ради відділу освіти.  Окреслити шляхи усунення недоліків.
Січень 2017
3.2. Урізноманітнити науково-методичні заходи міського методичного об’єднання вчителів основ здоров’я щодо вдосконалення навичок учителів основ здоров’я за методикою розвитку життєвих навичок.

Упродовж 2017/2018 навчального року
3.3. Здійснювати обмін досвідом учителів  загальноосвітніх навчальних закладів з методики розвитку життєвих навичок учнів.

Постійно
3.4. Сприяти розповсюдженню добрих практик з питань впровадження тренінгових курсів «Культура добросусідства» та «Вчимося жити разом».

Упродовж 2017/2018 навчального року

3.5. Посилити роботу міського методичного об’єднання вчителів основ здоров’я з питання підвищення самоосвітньої діяльності.

Упродовж 2017 року

3.6. Забезпечити проходження вчителям основ здоров’я та початкових класів навчання за методикою ООЖН через спецкурси-тренінги. 

                                                                                    Упродовж 2017 року
Виконавець Дунаєва О.А., методист методичного кабінет
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